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VABILO NA POHOD ZA SPOMIN OB SESTRSKEM JEZERU

Vabljeni, da se nam v okviru projekta Demenci pruazna in medgeneracusko povezana
obcina Kidricevo, v po
pridruzite na prijetnem sprehodu ob Sestrskem jezeru.

Zbirno mesto: Zavod Lanin svet Apace, Apace 201
Zbor: ob 9.45, ali
Prihod neposredno na jezero: ob 10.00 na parkiri$¢e pri jezeru

Sestrsko jezero, znano tudi kot zadrZevalnik Medvedce, je obmocje Nature 2000 in
pravi mali raj za ljubitelje narave. Ob jezeru lahko opazujemo $tevilne vrste ptic, kagjih
pastirjev ter zanimive vodne in mocvirske rastline. Urejena je tudi uéna pot za
opazovanje ptic.

ZA VSAKOGAR NEKAJ

Kdor zeli i« 1 bolj sproscen sprehod, lahko ostane pri €utni poti in majhnem
parku, kJer SO na voUo miza in klopi za poditek ter druZenje.
Kdor Zeli nadaljevati, pa se lahko odpravi na pot okeli jezera, za katero je potrebnih
priblizno 45-60 minut hoje.

Pot je primerna za razli¢ne starosti in telesne zmogljivosti, zato lahko vsak izbere
dolzino in tempo sprehoda, ki mu najbolj ustrezata.

Za prigrizek in pijaco bo poskrbijeno.
PridruZite se nam na prijetnem dopoldnevu v naravi, ob*odi in v dobri druzbi.

Svojo udelezbo potrdite do petka, 18. 9. 2026, na telefonski $tevilki 070 714 534
(Maja Polajzer).
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